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3. Структура и содержание профессионального модуля 

 

 

3.1. Тематический план профессионального модуля «Выполнение окрашивания волос» 

 

  
Коды 

профессио-

нальных 

компетен-

ций 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

Всего 

часов 

Из них Производственное 

обучение  

(учебная практика) 
Обязательной 

аудиторной 

нагрузки 

1 2 3 4 5 

ПК 3.1 - ПК 

3.3 

Раздел 1. Выполнение окрашивания волос 46 46  

ПК 3.1 - ПК 

3.3 

Дифференцированный зачёт 2 2  

 Всего 48 48  
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3.2 Тематический план и содержание профессионального модуля «Выполнение окрашивания волос» 

 
№ 

занятия 

Вид 

занятия 

Наименование темы Количест-

во часов 

  Раздел 1 . Выполнение окрашивания волос  

1 ТО Инструктаж на рабочем месте. ТБ при выполнении окрашивания. 

Инструменты и приспособления. Подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

2 

2 ТО Цвет и его восприятие. Первичные и вторичные цвета, цветовой 

круг (хроматический). Цветовое обозначение в палитре. 

Определение понятия «уровень глубины тона». 

2 

3 ТО Технологический процесс окрашивания волос.  

Характеристика красителей. Техники нанесения красителей. 

Диагностика волос перед окрашиванием. 

2 

4 ТО Окрашивание волос красителями I группы:  

- виды красителей и их характеристика;  

- правила приготовления красящего состава;  

- определение понятий «осветление и обесцвечивание» волос. 

2 

5 ТО Окрашивание волос красителями I группы:  

- химическое воздействие на волосы» 

- первичное окрашивание I группой красителей; 

- вторичное окрашивание I группой красителей. 

Дополнительные косметические средства при окрашивании волос. 

Ошибки при осветлении и обесцвечивании волос. 

Рекомендации по уходу за осветлёнными и обесцвеченными 

волосами. 

2 

6 ТО Окрашивание волос красителями II группы:  

- состав и основные характеристики красителей; 

- правила приготовления красящего состава для волос.  

2 

7 ТО Первичное окрашивание (в светлые тона; в тёмные тона). 

Вторичное окрашивание (в светлые тона; в тёмные тона). 
2 

8 ТО Окрашивание седых волос. Правила работы с сединой. 

Окрашивание специальным блондом. Правила работы со 

специальным блондом. 

2 
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9 ТО Корректоры (mixтона). Правила нейтрализации и усиления цвета 

при работе с красителем. 

Фон осветления.  

2 

10 ТО Решение колористических задач. 2 

11 ТО Технология выполнения препигментации волос: флюидами – 

препигментаторами, цветовая препегментирующая баня. 
2 

12 ТО Технология выполнения декапирования с помощью пилингов и 

органической смывки.  
2 

13 ТО Технология выполнения декапирования (снятие косметического 

цвета) волос кислотной и щелочной смывкой. 
2 

14 ТО Возможные ошибки при работе красителем II группы. 

Основные правила колористики. 

Дополнительные средства, используемые при окрашивании волос. 

2 

15 ТО Полуперманентные красители. 

Правила приготовления красящего состава для волос. 

Спектр применения красителя. 

Технология пастельного тонирования волос. 

2 

16 ТО Современные методы окрашивания волос. Дизайн волос – 

разделение слоев.  
8 

17 ТО Схемы дизайна волос: Airtouch,, Балаяж, Шатуш, Мелирование, 

Dimout, Totalblond, Контуринг. 
8 

18 ТО Дифференцированный зачет 2 
  Итого ТО 48 

 

3.3. Контрольно-оценочные материалы 

 

Контрольно-оценочные материалы представлены в комплекте контрольно-оценочных материалов по дисциплине «Технология 

парикмахерских услуг». 
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