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Аннотация программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана в соответствии с программой 

профессионального обучения по профессии Парикмахер и входит в профессиональный курс 

учебного плана. 

 

 

Правообладатель программы: АНПОО «ШИК» 

 

Программа рассмотрена на заседании педагогического совета 

 

Протокол № 5 от «28» августа 2023г. 

 

Программа согласована с работодателями  

 

 

Программа утверждена приказом директора АНПОО «ШИК»  

№ 17 от 28» августа 2023г. 
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1. Пояснительная записка к рабочей программе  

профессионального модуля 01 «Выполнение стрижек и укладок волос» 

 

1.1. Область применения рабочей программы: 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа)  является частью 

программы профессионального обучения по профессии Парикмахер, в части освоения основного 

вида профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение стрижек и укладок волос и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК):  

 

ПК 1.1  Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов 

ПК 1.2 Выполнять мытьё волос и профилактический уход за ними. 

ПК 1.3 Выполнять классические и салонные стрижки  

ПК 1.4 Выполнять укладки волос 

ПК 1.5 Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения профессионального 

модуля:  

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен:  

иметь практический опыт:  

организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов;  

выполнения мытья и массажа головы, классических и салонных стрижек (женских, 

мужских), укладок, бритья головы и лица;  

выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

уметь:  

- организовывать рабочее место; 

- подбирать препараты для стрижек и укладок; 

- пользоваться парикмахерским инструментом; 

- выполнять классические стрижки и укладки волос; 

- выполнять оформления усов, бороды, бакенбард; 

- выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

знать:  

- санитарные правила и нормы (СанПиНы); 

- законодательные акты в сфере бытового обслуживания; 

- физиологию кожи и волос; 

- состав и свойства профессиональных препаратов; 

- нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

- технологии выполнения массажа головы; 

- технологии классических стрижек (женских, мужских, детских); 

- технологии укладок волос различными способами и инструментами; 

- технологию выполнения стрижки усов, бороды, бакенбард; 

- критерии оценки качества стрижек и укладок. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

 всего – 96 ч., в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 32 ч.  

производственное обучение (учебной практики)  – 64 ч.  
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2. Результаты освоения программы профессионального модуля 

 

 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности (ВПД) Выполнение стрижек и укладок 

волос, в том числе профессиональными (ПК) компетенциями:  

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов 

ПК 1.2 Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними. 

ПК 1.3 Выполнять классические и салонные стрижки  

ПК 1.4 Выполнять укладки волос 

ПК 1.5 Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество.  

ОК 3 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК 4 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 5 Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 6 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации.  

ОК 7 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 
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